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Dieses E-Book beinhaltet:

- eine Datei flir den Ausdruck in einzelnen DIN A4 Blattern zum Zusammenkleben
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| N h a Itsve rze i Ch N IS I - eine reich bebilderte Ndhanleitung 1
. : - Designbeispiele meines Néhteams :
1 1
- I .o .o I
' 1. GroBentabelle (Kérpermale): !

1
GroBentabelle oo 3 1 d@%@u@ ist ein unkompli.ziert zu trag.endes Kleid. Dgs Ober".teil.ist weit geschnitten und um- :
i : spielt locker deine Oberweite. Der Gummi sorgt fir ein komfortables Tragegefiihl. :
Materialien ........cocoeiiiieniiiicinns 3 I Solltest du es lieber figurbetont mégen, wéhle eine GréBe kleiner, als deine Kauf- I
Materialverbrauch ...ovviveiiii. 3 : gréBe! Wenn du Jersey verwendest, wéhle auf jeden Fall eine GréBe kleiner. 1
Schnitt druck 4 1 Du kannst aus zwei Rockweiten wahlen. o :
) 1S ELEERI R LT soncconctomnasoonsecon 1 Der Schnitt ist meiner KérpergréBe von 175cm angepasst. Bist du wesentlich gro- 1
Schnitt zusammenkleben ............. 4 : Ber/kleiner, musst du die Rocklange entsprechend anpassen. :
Zuschneiden ........ooovvveeeeeeeeenennnnn. 5 : :
NERen 6 : GroBe 34 36 38 40 42 44 46 48 50 :
- 1 1
Brustabnaher ................................ 6 1 Brust 80 84 88 92 2 100 104 110 114 1
1 . 1
Schulternéhte schlieBen .............. 7 W Taille | 64 68 72 76 80 84 88 24 98 i
1 1
Halsausschnitt.......cccceeevieeeninens 7 ! Hifte | 88 92 97 101 105 109 113 118 122 !
Ammalkanten.............. g0 . 8 ! ) !
Seitennahte Oberteil................... 8 ! 2. Material: !
Taschen vorbereiten .................... 9 : Katrein kann aus Webware, aber auch aus Jersey gendht werden - oder aus beidem. , :
Jaschah auahien - N E 12 1 Wenn du Jersey verwenden mdchtest, empfehle ich dir, beim Oberteil eine GréBe kleiner zu 1
as‘c % "au £ : wahlen. Da das Oberteil dann etwas schmaler ausfallt als das Rockteil, musst du das Oberteil o :
Seitennahte Rock..........c..ceeee. 12 1 beim Nihen an das Rockteil dehnen. (siehe auch Punkt 1. GréBentabelle) I
.9. Ober- und Rockteil verbinden... 13 : .
; 1 1
5.10 Gumm| ....................................... 13 : 2.1. Materlalverbrauch: :
Gurtel (optional) .....ceevveeennennne 14 1 I
1 engere Rockvariante: 1
: GroBe 34-38 > 200 cm, GroBe 40-44 > 220 cm, GroBe 46-50 > 240cm :
1 bei einer Breite von 140cm. 1
1 1
: weite Rockvariante: :
B|tte Iies d|r vor dem Zuschneiden : GroBe 34-38> 220 cm, GroBe 40-44 > 260 cm, GroBe 46-50 > 280cm :
und N&hen die Anleitung bis zum ! bei einer Breite von 140cm. !
Schluss durch! 1 I
: ’Fﬁ_.g,\fi-“:,_ s EY == f‘**abﬁ :
e Tt B BN e st 1 h i [ A Das Oberteil kannst du auch horizontal gespie- , 1
W . - S ! gelt zuschneiden, das spart Material. Bei man- ® '
_Zur In.spl‘ratlon J?de M?nge 1 5, 4;5}" K b -=— I chen Mustern steht dann allerdings das Motiv 1
Designbeispiele meines Nahteams. *1 ! \ i é f A bei einem Schnittteil auf dem Kopf. !

! ioF
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S 1 el 1
1 1
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3. Schnitt ausdrucken:

Achte beim Ausdruck auf die richtige Einstellung deines Druckers.
Uberpriife die korrekte GréBe des Kontrollkdstchens (5 x 5em)!

Drucker: Eﬂmﬂra?ﬁ 020

Exemplase: 1o

Zu druckende Seiten
O ane
Axtusiie Soitg
Seiven
* Weitere Optisnan

Seita anpassen und Optionen ([]
Grose Postar

Angaseon
Tatsiichiiche Geofo
* Uborgrade Soiten veriveinem

é © Bonuzerdetniortor Madstab: 100

~ Papierguetie gemal POF-Senengrode suswihian

Pagier Beidssitig bodrckon
Ansrichiung:
D Hoeh-Quermsmmat autamatisen.
Hochformat
Corformat
Eibe sinfiahten,. Drucher...

3.1. Schnitt zusammenkleben:

Erweitent... Hide &

In Graustulen {sehwarzwed] druchon

Kommentars und Formuiare
Dossmont und Maskionwagen [
Kommentamn rusammanfasssn

Dokumont: 209.9 x 208.7mm
09,9 x 297.04 mm

Brosthin

Saite 4 von 34

neprznen

Schneide an einer schmalen und an einer langen Seite die Randstreifen an der Beschnittlinie ab.
Klebe die einzelnen Blatter (siehe Plan) nun passgenau aneinander. Auf jedem einzelnen Blatt gibt
es dazu eine Signatur in den Ecken.

Nahanleitung Q%lfiein

usw.

Seite 4

4. Zuschneiden:

Am Schnitt sind Nahtzugaben an allen Kanten von 1cm, am

Saum 2cm bereits enthalten!

Bei dehnbaren Stoffen wie Jersey etc. kann der Halsausschnitt- und die Armelstreifen im Faden- ,

lauf zugeschnitten werden.

Vorderrock

Schrégstreifen fir Tascheneingriff

(optional) Giirtel

Nahanleitung (ﬂ@f&c(/z

‘

Halsausschnittstreifen Armelstreifen a '

Ricken

Seite 5




5. Nahen:

Bitte beachte auch die Tipps fiir weitere Nahvarianten des Halsausschnittes auf Seite 10

Katrein kann aus Webware UND Jersey genéht werden.

Bei der Variante mit Jersey bietet sich die Verarbeitung mit der Overlock (zum groBen Teil)
‘ an. Dann muss je nach Einstellung der Stichbreite tberschiissige NZ abgeschnitten werden.

Verwende bei Jersey bitte Jerseynadeln und erhéhe bei der Einstellung der Overlock das Dif-
® ferential.

5.1. Brustabnaher

Lege beide vorderen Oberteile rechts auf rechts  Nahtzugabe zur Seite umbigeln.
auf das Rickenteil. Das RT hat etwas Mehrweite.

Die Schulternahte fixieren, zusammennahen und

versdubern.

5.3. Halsausschnitt

Streifen rechts auf rechts Ubereinander legen. Nahtzugaben auseinander und Streifen zur Half-
An der schmalen Kante zusammennéahen. te umbiigeln.

Wichtig beim Nahen der Abnaher ist, dass der  Bligele die Abnaher nach unten.
Abnaher SPITZ auslauft. Entweder markierst du

dir daflr mit einem Trickmarker die Nahtlinie

oder du nimmst dir (wie ich) einen Streifen Pa-

pier zur Hand und legst ihn als ,Lineal” unter

die Ndhmaschine. Nahe nun entlang der Papier-

kante.

Schrégstreifen an der Ausschnittkante fixieren. Passmarkierungen beachten! Der Streifen muss an
die Kante gedehnt angenédht werden. Deshalb ist er kiirzer als die Kante. NZ versdubern, umbigeln
und (optional) schmal absteppen.

Nahanleitung (@fiein Seite 6 NELERIEROT i Seite 7




5.4. Armelkanten
, -

Die Schrégstreifen zur Halfte bligeln. Die Kanten rechts auf rechts an die Armausschnittkanten
fixieren, Passmarkierungen beachten. Streifen beim Anndhen an die Armausschnittkante dehnen.
NZ versadubern, umblgeln und (optional) schmal absteppen.

5.5. Seitenndhte

5, = ! ‘ 'Isi.l.: :
Das Vorderteil rechts auf rechts auf das Riicken- Seitennédhte schlieBen. Dabei darauf achten,
teil legen. Seitennahte fixieren. dass die Ansatznaht der Schragbénder perfekt

lbereinander liegen.

Nahtzugaben versaubern... ...und mit einer dicken Nadel die Faden der
Ovinaht nach innen ziehen.

Nahanleitung &faﬁein Seite 8

I g ] 5 4
Nahtzugabe zur Seite biigeln und mit ein paar Fertiges Oberteil
Stichen fixieren. Die Kanten vom ,Uberschlag” an die Markierun-
gen legen und mit einer Hilfsnaht fixieren.

5.6. Taschen vorbereiten

Bei der Verarbeitung der Taschenbeutel nutze ich den Schragbandformer Gr. 18 und Schragband-
einfasser. Diese erleichtern das gleichméaBige (und vor allem schnelle) Einfassen von Kanten.

(Auf meiner Page findest du unter , N&hhelferlein” eine detaillierte Anleitung zur Anwendung.)

S

Streifen dehnen,
Taschenbeutel nicht dehnen

Fadel den umgebligelten Schrégstreifen in den Die einzufassende Kante kommt zwischen die
Schragbandeinfasser (FiiBchen). Hier zur besse- Kanten des Streifens, Nadelposition knapp ne-
ren Ansicht lose ben der Kante einstellen. Den Streifen nun mit
etwas Zug (gedehnt) in der Rundung an die Kan-
te nahen.

Nahanleitung pj@f&em Seite 9



Wenn du beide Néhhelferlein nicht zur Verfigung hast, kannst du die Kanten naturlich auch ohne
diese einfassen. Ich zeige dir 2 Méglichkeiten.

1. Variante:

- Den Schragstreifen wie auf den ersten beiden Fotos gezeigt bligeln.

- Die zu sdumende Kante vom Taschenbeutel in den Schrégstreifen bis zur Mitte schieben und
dann ganz knapp an der Kante entlangnéhen. (Fotos mit einem Probestoff)
Auch hier in der Rundung unbedingt den Streifen ziehen!

P Ay, 1
Mit einem groBen, lockeren Stich entlang der An einem der Uberhdngenden Faden ziehen.
Kante eine Hilfsnaht nahen. Jetzt krduselt sich der Stoff.

Taschenbeutel knapp an der Kanté
absteppen

Hier erleichtert ein spezielles FliBchen das knappe Absteppen. Dieses hat eine Zunge, die an der
Kante entlanggefihrt werden kann und somit der Abstand exakt eingehalten wird.

2. Variante:

- Den Schragstreifen zur Halfte umbigeln.

- Die Kanten vom Schrégstreifen an die Kanten der Taschen fixieren und unter Zug (in der Rundung)
mit 1cm NZ anndhen. Kanten versdubern, Nahtzugabe Richtung Taschenbeutel umbiigeln, schmal
absteppen.

Direkt an der Hilfsnaht die Nahtzugabe nach
hinten bigeln.

ODER:

Einfacher und schneller geht das Vorbereiten fir das Umbigeln mit der Ovi. Versédubere dazu die
Kante. An der Rundung erhéhst du das Differential (bei mir auf 1,8). Dadurch kréuselt sich der Stoff
in der Rundung, wird eingehalten und kann leicht umgebiigelt werden. (Hier an einem Probestiick)

‘ Durch das Dehnen des Streifens legt sich dieser schon flach in die Rundung und steht nicht ab.

Den Streifen flach blgeln. So sehen die fertig
eingefassten Taschenbeutel aus.

Differential auf 1,8 erhoht Direkt an der Naht die NZ umbdigeln.

N&hanleitung @j@f‘ieill 10 N&hanleitung Oﬂ@fﬁe[ﬂ Seite 11
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Drhe das Oberteil auf links. Stecke das Rockteil (rechte Seite auBn)
beide Teile mit einer Naht. Nahtzugabe 1,7cm beachten!

5.10. Gummi

.

Den Taschenbeutel knappkantig (hier wieder ...und ein zweites Mal ca. 4mm breit auf-/ab-
mit dem KantenfiBchen)... steppen.

NZ versdubern und nach oben blgeln und mit Stecknadeln fixieren. Nun den Tunnel fiir das Gum-

5.8. Seitennahte schlieBen miband (Abstand von der Naht ca.1,2cm) nahen, dabei eine Offnung lassen.

'

Beide Rockteile rechts auf rechts fixieren, Sei-

Rock von rechts Gummiband auf dein TaillenmaB zuschneiden.  Mit einer Stopf- oder Sicherheitsnadel den
tennahte schlieBen, versaubern und NZ zur Jetzt kann der Rock auch gleich gesdumt wer- Nicht zu eng, der Rock soll locker sitzen. Gummi durch die Offnung einziehen. Beide
Seite blgeln. den. Enden zusammenn&hen (mehrfach verriegeln),

Offnung schlieBen.

N&hanleitung &(qﬁeill Seite 12 Néhanleitung 07@“6[” Seite 13
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6. Glrtel (optional)

Damit der Glrtel gut Gber dem Gummizug sitzt und nicht verrutscht, ndhe ich ihn an den Seiten-

Dein Kleid ist jetzt eigentlich schon fertig. Wenn du aber mochtest, kannst du noch einen Glrtel S L - = S e . )
J g 9 néhten mit einer senkrechten Naht an. Um den Giirtel richtig zu positionieren, ziehe das Kleid an.

oder ein Bindeband dazu nahen. Wie du den Girtel ndhen kannst, zeige ich dir hier.

Wendeoffnung

Positioniere die vordere Kante (Knopflécher) Den Girtel undherum um die Taille legen bis
Uber dem ,Wickeleffekt”. Mit einer Stecknadel unter die vordere Kante. Mit Stecknadeln den
feststecken. Glrtel an den Seitennahten fixieren.

Einen Streifen 12cm breit in der Taillenweite des  Den Streifen rechts auf rechts legen. Mit Tcm NZ
Kleides plus 7cm. Wenn dein Stoff sehr diinn ist,  die Kanten ndhen. In der Mitte des Streifens eine
empfiehlt es sich, eine Hélfte mit Vlieseline zu  Wendedffnung (8cm) lassen.

bekleben.

Kleid ausziehen, den Gurtel an den Seitenndh-
ten festndhen. Knépfe annahen.

L .
Durch die We

% f &

deéffnlullng den Streifen auf die

rechte Seite wenden.

[
Knopflécher nahen (bei mir drei).

und blgeln. Rundherum knappkantig abstep-
pen.

3
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