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Bitte lies dir vor dem Zuschneiden

und Nahen die Anleitung bis zum
Schluss durch!
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Dieses E-Book beinhaltet:

- beide Schnittmustervarianten fiir die Weste MIT und OHNE Kapuze,

- eine Schnitt-Datei fir den Ausdruck in einzelnen DIN A4 Blattern zum Zusammenkleben
- eine Schnitt-Datei in DIN AO Breite zum Plotten lassen,

- eine reich bebilderte Nahanleitung.

Du kannst den Schnitt auch als Papierschnittmuster in meinem Shop unter ,
www.freuleins.de/shop bestellen. .

1. GroéBentabelle (Kérpermale):

dv ist eine unkomplizierte Weste, die du tber ein Shirt oder Bluse tragen kannst. Sie um-
spielt locker deinen Kérper, ohne aufzutragen.

Die Weste wurde in den GréBen XS-XL professionell gradiert. Das Schnittmuster ist mei-
ner KérpergréBe von 175cm angepasst.
Bist du wesentlich groBer/kleiner, musst du ggf. die Lange etwas anpassen.

Brust 68-72 76-80 84-88 92-96 100-104
Taille 52-56 60-64 68-72 76-80 84-88
Hifte 75-79 83-88 92-97 101-105 109-113

2. Material:

Nelly wird offenkantig gearbeitet. Deshalb muss das Material fir diese Verarbeitung geeignet
sein. Ich empfehle (Woll-) Walk, Lana Cotta, Softshell, dicken Sweat oder andere dicke Wollstoffe.

2.1. Materialverbrauch:

Du brauchst fur alle GréB3en bei einer Stoffbreite von 140m:
fir das Westenteil 0,7m + fiir die Kapuze und Belegteile 0,6m + 5 Knopfe, Nahgarn

Wenn du die Weste aus nur einem Stoff ndhen mdchtest, brauchst du fur die Variante
OHNE Kapuze Tm und MIT Kapuze 1,25m.

Wegen der Verarbeitung des (volumindsen) Walkstoffes empfehle ich dir langere Stecknadeln ,
und Clipse zum Fixieren zu benutzen. ,Normale”/kurze Stecknadeln gehen auch, sind aber °
vom Handling nicht so praktisch.
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3. Schnitt ausdrucken:

Achte beim Ausdruck auf die richtige Einstellung deines Druckers.
Uberpriife die korrekte GréBe des Kontrollkdstchens (5¢cm x 5cm)!

Drucker: | EPSON XP-352 355 Series B | Erweitert... | Hite @
Exemplare: El@ [} In Graustufen (schwarzweiB) drucken

Zu druckende Seiten Kommentare und Formulare

0 Alle [ Dokument und Markierungen
(ANl Sele [ et vismesi ]

() Seiten |1 25

» Weitere Optionen Dokument: 209,9 x 296,7mm
209,9 x 297,04 mm

() Anpassen
(") Tatséchliche GroBe

(") ObergrofBe Seiten verkleinern
» © Bonutzerdefinierter Mastab: | 100 | %

[") Papierquelle gem&B PDF-SeitengroBe auswihlen

Ausrichtung:
© Hoch-/Querformat automatisch
(") Hochformat
() Querformat
| Scite einrichten... | | Druct

3.1. Schnitt zusammenkleben:

Schneide an einer schmalen und an einer langen Seite die Randstreifen an der Beschnittlinie ab.
Klebe die einzelnen Blatter (siehe Plan) nun passgenau aneinander. Auf jedem einzelnen Blatt gibt
es dazu eine Signatur in den Ecken.
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4. Zuschneiden: ,

Am Schnitt sind die Nahtzugaben von 1cm bereits enthalten.
An den offenen Kanten ist keine Nahtzugabe angeschnitten. g

ar

Schnittteile fiir Variante OHNE Kapuze:

A 1x Rickenteil

B 2x Vorderteil, gegengleich
C 2x Beleg vordere Kante, gegengleich
D 2x Beleg fir Armausschnitt, gegengleich

E 1x Saumbeleg F 1x hinterer Beleg Hals

Schnittteile fir Variante MIT Kapuze:

e

A 1x Rickenteil

B 2x Vorderteil, gegengleich
C 2x Beleg vordere Kante, gegenglelch
D 2x Beleg fir Armausschnitt, gegengleich

E 1x Saumbeleg F 2x Kapuze, gegengleich G 1x Beleg Kapuze

Nahanleitung Weste d\ﬁg@) Seite 5



Die Weste wird komplett mit der ,normalen” Haushaltsndhmaschine genaht. Die Stoffkanten
missen nicht versaubert werden, weil der (Woll-) Walk (oder ein anderes empfohlene Material)
nicht ausfranst.

Ich kann Walk gerade auch N&hanfangern sehr ans Herz legen. Die Verarbeitung ist ganz leicht
und Walk verzeiht so manchen kleinen Néhfehler bzw. Ungenauigkeit. Wichtig ist lediglich, dass
du das Material beim Nahen nicht ausdehnst und die Nahte immer gut mit Dampf (Stufe 2) bii-
gelst.

Wie schon erwdhnt nutze ich bei volumindsen Stoffen lange Stecknadeln. Die ,normalen” kur-
zen verschwinden zu weit im Stoff und dann wird das Verarbeiten etwas , friemelig”.

S or bt a!

5. Ndhen:

5.1. Seiten- und Schulterndhte

I

e e =
Lege das Riicken- und die beiden Vorderteile recht
Schulternahte mit 1cm Nahtzugabe.

htzugaben auseinander blgeln und fiBchenbreit Béfppen, dami die Nahtzugaben flach
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5.2. Belege fiir Variante OHNE Kapuze

Wenn du die Weste MIT Kapuze ndhen willst, gehe weiter zu Punkt 5.3. auf Seite 8
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Nédhe den Beleg fur den hinteren Halsausschnitt rechts auf rechts a
Kanten. Mit 1cm Nahtzugabe zusammennahen, NZ auseinander bigeln.

< ‘ - - r t-;g;'r':‘:. ;‘ v :_ ! R o _‘. ._ ;. W —
Stecke den Saumstreifen an die untere Ka st. Zur Erleichterung habe ich mir
am Saumstreifen und am Rickenteil die Mitte mit einer Stecknadel markiert und diese passgenau

Ubereinander gesteckt.

A Y ; 5 7 -‘_h x S . S st
Stecke an die vordere Kante und Halsausschnitt den vorbereiteten Beleg fest. Die Schulternédhte
liegen exakt Ubereinander und der Saumstreifen liegt unter dem vorderen Beleg.
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Alle offenen Kanten sind nun mit einem Belegstreifen unterlegt. Néhe den Beleg schmal (3mm
breit) rundherum fest. Fixiere die Belegkante vom Halsausschnitt mit wenigen Stichen an die NZ
der Schulternaht vom Westenteil.

Uberspringe Punkt 5.3. Weiter geht es auf Seite 10 mit Punkt 5.4. Saumbeleg nihen.

5.3. Kapuze

.

N

E== =S - SIS - R e - R
Lege die Kapuzenteile rechts auf rechts lbereinander. Mit 1cm Nahtzugabe zusammen nahen,

Nahtzugabe auseinander bilgeln und fiBchenbreit flach steppen.

Die Kapuze rechts auf rechts an die Halsausschnittkante mCIips oder Stecknadeln fixieren und
feststeppen. Die Nahtzugaben auseinanderbiigeln. Optional kannst du einen Aufhdnger unter

die Nahtzugabe platzieren.
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Néhe die Nahtzugabe wieder fliBchenbreit flach.  Stecke den Saumstreifen an die untere Kante

Fasse dabei den (optionalen) Authdnger mit. der Innenseite fest. Zur Erleichterung habe ich
mir am Saumstreifen und am Rickenteil die
Mitte mit einer Stecknadel markiert und diese
passgenau Ubereinander gesteckt.

Ml | gl | ! 1) L L
Lege dir die Belegteile der Kapuze und vordere Kanten parat. Stecke die Belege aneinander, nahe
sie zusammen und blgele anschlieBend die Nahtzugaben auseinander.

% % ) A A "".9 P e
AT L L

Stecke an die vordere und KapUzenkante den vorbereiteten Be.leé links auf links fest. (ié NZ vom
Beleg liegen zwischen den Stofflagen.) Der Saumstreifen liegt unter dem vorderen Beleg...

i

- ’
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...die Néhte am Halsausschnitt liegen exakt  Fixiere die offenen Kanten vom Kapuzenbelég

Ubereinander. Alle offenen Kanten sind nun mit ~ mit Stecknadeln. Néhe den Beleg von Halsaus-
einem Belegstreifen unterlegt. Ndhe den Beleg  schnittnaht zu Halsausschnittnaht fest.
schmal (3mm breit) rundherum fest.

Beim Festndhen des Beleges nutze ich einen Abstandshalter. An diesem fihre ich die pzenk-
te entlang. So hat die Naht exakt immer den gleichen Abstand zur Kante. Eventuell unterschiedlich
breite Uberstande kannst du nachtraglich noch anpassen/abschneiden (siehe Punkt 5.4.).

5.4. Saumbeleg nahen (mit und ohne Kapuze)

Nahe an der vorderen Beleg-Innenkante knappkantig 3cm nach oben bis zur Saumbeleg-Innenkan-
te. Drehe das Néhgut um 90° und ndhe nun den Saumbelegstreifen 3cm breit bis zur anderen Kan-
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1 tefest. Eventuelle unregelmaBige Nahtliberstande kannst du nun noch begradigen/abschneiden.
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5.5. Armelbelege

nahen, Nahtzugaben auseinander blgeln.

ey s BIRREAG RS ” i
Fixiere den Armelbeleg links auf links an die
Armel-Ausschnittkante. Der Beleg muss dabei
etwas gedehnt werden, damit wird ein Abste-
hen der Armelkante im Brustbereich verhindert/
verringert. Die Belegnaht liegt exakt auf der
Seitennaht vom Westenteil.

LY

Eventuelle Nahtlberstdnde wieder begradigen/
abschneiden.

Nahanleitung Weste (ﬁ\@@

Steppe den Armel-Belegstreifen genau wie den

Saumbelegstreifen nun an das Westenteil.

”

zum Endspurt: Knopflécher.

Seite

Stecke die Ar}n'el‘beAlege rechts auf rechts ab der schmalen Seite. Mit 1cm Nahtzugaben zusammen-

So sieht deine Weste jetzt aus - fast fertig! Auf

11




5.6. Knopflocher

Ich empfehle an einem Probestiick einige Knopflécher testweise zu ndhen. Variiere die Stich- und
Spannungseinstellung solange, bis deine Knopflécher perfekt sind.

ol |

Positioniere die Knopfe so, wie du es fiir schon empfindest. Das ist auch etwas von der GroBe
deiner Kndpfe abhangig. Ich habe echte Hirschhornknépfe wegen des trachtigen Charakters mit
20mm Durchmesser gewahlt. Die vordere Mitte ist 2cm von der Kante entfernt. Zirka 19mm von der
Kante sollten die Knopflécher beginnen.

Ich markiere mir die Einstichstelle der Nadel mit einem Stecknadelkreuz. Das erste Knopfloch (in
der Kapuze) habe ich 4cm oberhalb, das nachste 2cm unterhalb der Halsausschnittnaht platziert.
Weiter im Abstand von 11cm. Lege das Néhgut unter das FiiBchen und platziere die Nadel mit
dem Handrad knapp neben/unterhalb vom Kreuz. Ziehe die Stecknadeln heraus. Nahe nun ganz
langsam das erste Knopfloch.

Etwas schwieriger gestaltet sich das Knopfloch-
nahen an der Halsausschnittnaht, wenn du die
Variante mit Kapuze gewahlt hast. Denn hier
tragt die NZ dick auf, so dass dein Knopflochful3
in Schieflage gerat.

Um das zu verhindern, falte ich mir ein Stlck Pa-
pier mehrfach, um einen Hohenausgleich fiir die
linke Seite des FliBchens zu haben. Lege den
Hohenausgleich unter dein FiiBchen. Achte da-
rauf, dass das Papier nicht mit festgenaht wird.

Geschafft! Alle Knopflécher sind genaht. Schneide diese vorsichtig auf. Ich benutze dafiir eine ganz
scharfe kleine Schere. Benutze auf keinen Fall den Nahttrenner! Dieser kann ganz schnell durch die
Raupe hindurchgleiten und zerschnitten ist dein Knopfloch.

Nahanleitung Weste C}‘@@ Seite 12
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Wer mag, kann natlrlich seine Weste mit einem
personlichen Logo noch aufhiibschen.

— 7
/ﬁ/ /ﬁ/ /. Fertig ist dein Prachtststck!

Ich wiinsche dir viel Freude beim Tragen.

Pfiadi, /{ai*/h
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© 2018 von Freuleins

Dipl. Modedesignerin Katrin Lassak

Der Schnitt darf fur private Zwecke und zur
Fertigung von Einzelstticken/Kleinserien

(10 Stlick) zum gewerblichen Wiederverkauf
unter Angabe der Quelle ,Weste Nelly von
Freuleins” verwendet werden.

Massenproduktion von gefertigten Waren
sowie Kopieren, Weitergabe, Nachahmung,
Abdruck oder Veroffentlichung (auch teilwei-
se) des Ebooks ist ausdricklich untersagt.
Fur Fehler in der Anleitung kann keine
Haftung Gbernommen werden.

www.freuleins.de
www.facebook.com/freuleins.de
www.instagram.com/freuleins.de




