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! Dieses E-Book beinhaltet: !

1 1

I - eine Datei fir den Ausdruck in einzelnen DIN A4 Blattern zum Zusammenkleben [

: - eine Datei fiir den Ausdruck des Schnittmusters im Copyshop in DIN AO :

1 - eine reich bebilderte Ndhanleitung 1

: - Designbeispiele meines Nahteams :

1 1

" 3 I Ganz neu bei Freuleins: I

| N h d |tsve rZel Ch NIS : Du kannst den Schnitt auch als Papierschnittmuster in meinem Shop bestellen. :

1 1

1 1

1 1

1 1

1. GroBentabelle (Kérpermalle): :

m'ﬁ‘ : %a,g&m %d@) ist ein unkompliziertes Jackchen, das du im Biiro Uiber einer Bluse oder im , :

b = [ Sommer am Abend tragen kannst. Betty fallt leger aus. Bitte wéhle die Gro- [

_ ?ﬂ'q;.'; Liobenmpelle —.......on. eesaa 3 : Be, die laut meiner Tabelle deinen KérpermaBen entspricht. °

o oy iali I Der Schnitt ist meiner KérpergréBe von 175cm angepasst. I

E - Matetidlien s ¥ . i e e 3 ! ’ e ?kl i I(P I ond !

U : Bist du wesentlich grof3er/kleiner, musst du die Jackenlange entsprechen

\a:\'f Materialverbrauch ....................... 8 ! anpassen. S J P !

P T 1 1

iy Schnitt ausdrucken-Sz==antio: | 4 | |

e Schnitt zusammenkleben ............. 4 : :

o Ziischreiden 2T BTN . 5 I | GroBe | 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 :

‘1""‘: 4 Stofﬂageplan fur den Zuschnrtt ..... 6 : Brust 80 84 88 92 96 100 104 110 114 122 :
P R

1% IR o, O TR N A 7 1 |Taile | 64 | 68 | 72 | 76 | 80 | 84 | 88 | 94 | 98 | 106 | |

B - I i

2 ABHANET. SCAUITET gt o sdattasst bssfens V. I Hifte | 88 92 97 101 105 109 113 118 122 130 I

' ; 5 1 1

y Armel an VT und RT néahen........... 8 I I

1 1

Belegteil annfahen ........................ 9 : 2. Material: :

Saum und Seitennaht ................ 10 l , !

B sselBiE 12 : Betty sollte aus Jersey Jacquard oder French Terry genédht werden. Einfacher Jersey eignet :

il e T " 1 sich nicht, da dieser zu weich fallt. ¢ 1

Armelmanschetten ..................... 1 : :

Beleg blind annahen................... 14 ' . '

o A ' 2.1. Materialverbrauch: :

Knopflécher und Knépfe............. 15 " "

: Bitte beachte: Wegen der besseren Passform bei einem gréBeren Brustumfang hat der :

[ Schnitt ab GroBe 46 einen Brustabnéher! [

. : A . 1 [

Bitte II?S dir v.or dem, ZUSChpelden : Bei einer Stoffbreite von 140cm brauchst du :

und Nahen die Anleitung bis zum ! fir Gr. 34-44 > 150em und !

Schluss durch! 1 fir GroBen 46-52 >170cm. 1

1 1

: Beachte auch auf der folgenden Seite den Lageplan fiir deinen Zuschnitt. Bis Grof3e 44 :

[ kannst du im Bruch zuschneiden. [

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1
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4. Zuschneiden:

Achte beim Ausdruck auf die richtige Einstellung deines Druckers.

Uberpriife die korrekte GréBe des Kontrollkastchens (5cm x 5¢cm)! . .
Am Schnitt sind Nahtzugaben an allen Kanten von 1cm,

I e — - D am Saum 2cm bereits enthalten! o
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3.1. Schnitt zusammenkleben:

Manschetten Oberstoff
2x gegengleich

Schneide an einer schmalen und an einer langen Seite die Randstreifen an der Beschnittlinie ab.
Klebe die einzelnen Blatter (siehe Plan) nun passgenau aneinander. Auf jedem einzelnen Blatt gibt
es dazu eine Signatur in den Ecken.

— —
1‘-.:“!-;.1\

e

Armel Manschetten Kontraststoff
2x gegengleich 2x gegengleich

-

'i,La

&

hinterer Halsbeleg
1x im Bruch

Zierstreifen 3,5 x 60cm

usw.

N&hanleitung %g&m %65@) Seite 4 N&hanleitung %gﬂarzr @6@) Seite 5




6. Nahen:

Raglan Betty kann komplett mit einer ,normalen” Ndhmaschine genédht werden. Nutze fiir die
Nahte einen dehnbaren Stich (z.B. einen schmalen Zickzack-Stich). Die Versduberung (falls not-
‘ wendig) kann mit der Ovi oder einem Versauberungsstich deiner Nahmaschine gemacht werden.

A GroBen 34-44

(Den Beleg nur 1x zuschneiden) Fir das Absteppen von Saum und Beleg kannst du einen Zierstich nutzen, der z.B. optisch einer

Covernaht ahnlich ist, oder nutze eine Zwillingsnadel. Hier kannst du gerne deiner Phantasie
® freien Lauf lassen.

S or bt in!

6.1. Abndher Schulter

150cm

Stoffbruch

70cm

Die Abnaher ersetzen die Schulternaht und sorgen fiir eine besser Passform an der Armkugel. Hal-
biere den Armel der Lange nach und lege die Abnaherschnittkanten biindig (ibereinander.

A .
< . Grol3en 46-52
‘

140cm

Abnaherspitze
2.Stecknadel

Fixiere bis zur Abnaherspitze mit Stecknadeln. Wichtig beim Nahen der Abnaher ist, dass der Ab-
naher SPITZ auslauft. Entweder markierst du dir dafiir mit einem Trickmarker die Nahtlinie oder du
nimmst (wie ich) einen Streifen Papier zur Hand und legst ihn als ,Lineal” unter das Nahfiif3chen.
Nahe nun entlang der Abnaherschnittkanten bis zur 2. Stecknadel bzw. Ende der Schnittkanten.
FuBchen heben, Papierstreifen als Linieal drunter legen und bis zur Abnaherspitze weiter nahen.
Achte darauf, dass keine Ecke in der Naht entsteht.

Nahanleitung %gﬂm %66@ Seite 6 Nahanleitung %gﬂan %@ﬂ@) Seite 7




Stecke die kurzen Kanten vom hinteren Beleg an Lege den Beleg an den Markierungen der vor-
die angeschnittenen Belegteile vom Vorderteil. deren Mitte um, Kante blgeln (zur leichteren
NZ auseinander bigeln, ggf. Belegkante versdu-  Positionierung des Zierstreifens).

bern.

Versaubere die Abnaherkanten mit der Ovi oder einem ZickZack-Stich. Den Ovifaden ziehe ich mit
einer dicken (Stopf-) Nadel zwischen den Versauberungsféaden und beiden Stofflagen durch. Restli-
che Fadenlénge abschneiden. Bligele die Nahtzugabe um.

6.2. Armel an Vorder- und Riickenteil ndhen
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Bligele die Kanten Fixiere den Zierstreifen nun entlang der vorde-
tige Breite des Streifens sollte ca. 1,4-2cm sein. ren Mitte. Mitte Zierstreifen = vordere Mitte.
Ich habe mir das Umbigeln mit dem Schrég- (Siehe Markierung am Schnitt.)

bandformer erleichtert.

Lege die Armel (Markierung von Vorderdarmel Genau wie das Vorderteil nahst du das Riicken-
beachten) Uber die Vorderteile, mit Steckna- teil an die Armel.

deln fixieren, nadhen, versdubern. NZ zur Seite

blgeln.

S LT LN

So sieht das Jackchen nun von der rechten Seite
aus.

Den Beleg rechts auf rechts um den Halsaus- Den Uberstehenden Zierstreifen abschneiden.

schnitt mit Stecknadeln fixieren und zusammen- Vorsichtig in die Nahtzugabe kleine Schnitte

nahen. setzen, evtl. die Nahtzugabe der Schulternaht
kirzen.

Nahanleitung %gﬂan %eﬁ@ Seite 8 Nahanleitung g@gﬁan @ef@ Seite 9




A i L e
Damit sich der Beleg gut nach innen umlegt,
wird dieser nun ,flach gendht”. Das geht so:

Beleg an der vorderen Kante umklappen. Die
Ecken gut ausformen und die Nahtzugaben
Richtung Beleg biigeln.

o

3 . R e _"'.' ‘H‘. bt P Sl
Né&he die NZ (liegt unter dem Beleg) knapp neben der Naht an den Beleg. Nutze dafiir, falls vor-
handen, das KantennéhfliiBchen (eines meiner meist genutzen Nahhelferleins). Ich ndhe jeweils von

Schulternaht zu Schulternaht. Das ist vollig ausreichend. Blgele nun den Beleg nach innen um.

6.4. Saum und Seitennahte

Lege den Beleg am Saum rechts auf rechts und
fixiere ihn mit Stecknadeln. Nahe den Saum mit
2cm Nahtzugabe ab. Die Ecken gut ausformen,
die Nahtzugabe NICHT zurtickschneiden.

N&hanleitung %gﬂan %eﬁl@ 10
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Den Saum versaubern (optional) und 2cm breit
umblgeln.
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Lege Vorder- und Riickteil an der Seitennaht bei
den Armeln fortlaufend Ubereinander. Fixieren,
nahen evtl. versaubern. Blgele die NZ um.

Damit die Nahtzugabe der Seitennaht nicht 4fach tGbereinander liegt, schneide die NZ bis zur Naht
vorsichtig ein (die Naht nicht verletzen) und blgele beide Teile der NZ in gegensétzliche Rich-
tungen um. Den Saum nach oben klappen und mit Stecknadeln fixieren.

hine oder einem anderen Zierstich
bzw. mit der Zwillingsnadel an. Die Stoffkante sollte dabei genau von der Naht umschlossen sein.
Deshalb ist das vorherige Versdaubern der Saumkante nicht unbedingt notwendig. Ich habe den
Saum ca. 3cm von der vorderen Kante begonnen zu nadhen, aber darauf geachtet, dass der Beleg
auf der Riickseite noch mitgefasst wurde. Das kannst du aber auch anders machen.

N3hanleitung ((/%Lgﬂan Pettp
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Stecke den Beleg rundherum mit Stecknadeln
fest und nahe ihn auf die gleiche Weise wie den
Saum am Halsausschnitt fest.

Lege beide Manschettenteile rechts auf rechts.

Nahanleitung Raglan Petty

Es ist ausreichend, den Beleg von vorderer Ar-
melnaht zu vorderer Armelnaht fest zu ndhen.

Néhe den Zierstreifen nun ganz knappkantig
fest. Dabei wird der Beleg auf der Riickseite mit-
gefasst.
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Nahe an drei Kanten die Stoffstlicke zusammen.
Die langste Kante bleibt offen. Schneide die
Ecken bis knapp an die Naht zurlick. Drehe die
Manschetten auf rechts.

12

So sehen die Manschetten von rechts aus.

Markiere die Halfte der Manschette mit einer
Stecknadel. Hier trifft die Armelnaht auf die
Manschette.

Néhe die Manschette an. Mehrfach verriegeln

beim Manschetten-, Schlitz”.

Nahanleitung Raglan et

Damit beim Anndhen an den Armel nichts ver-
rutscht, fixiere die ,Schlitz”Kanten mit ein paar
Stichen (verriegeln). Optional kann versaubert
werden.

Stecke die Manschette nun rechts auf rechts
an den Armel. Drehe den Armel vorsichtig auf
links, Manschette ist im Armel.

Schneide die NZ vom Armel zurlick und biigele
alle Lagen der NZ Richtung Armel um.

Seite 13




6.8. Knopflécher (optional) und Knopfe

Meine erste Betty hat Karriere bei vielen Méadels auch ohne Knopflécher gemacht. Der Vollstandig-
keit halber mochte ich aber dennoch zeigen, wie die Knopflécher und Knépfe positioniert werden
sollen.

Nahe die NZ mit dem gleichen Stich wie Saum
und Halsbeleg flach. Die Kante der NZ wird da-
bei von der Naht umschlungen (Deshalb ist ein
Versdubern vorab nicht zwingend notwendig, da
diese Naht die Kante versidubert.).

6.7. Beleg blind von Hand annahen

—

Den noch losen Beleg vom rechten Vorderteil mit der Hand blind annéhen, so dass die Stiche auf
der rechten Seite nicht zu sehen sind. Flihre dabei den Nahfaden einige Zentimeter entlang der
Versduberungsnaht (Nadelohr nach vorne erleichtert das Durchfadeln) und steche dann durch ein
paar einzelne Faden von Stoff.

Die Knopflocher werden senkrecht genau in der vorderen Mitte (1,5cm neben der vorderen Kante)
eingestickt. Das oberste Knopfloch beginnt 1,5cm von der Halskante entfernt.

Der Abstand der einzelnen Knopfe ist von der GréBBe deiner Kndpfe abhdngig und vom personli-
chen Geschmack, genauso wie die Anzahl der Knépfe. Meine Raglan Betty hat 3 (mit Stoff bezoge-
ne) Knopfe, die 10cm voneinander entfernt sind.

Am besten legst du deine Knopfe auf und schiebst sie solange hin und her, bis dir der Abstand
geféllt. Markiere die Position mit einem Trickmarker oder einem Kreuz aus zwei Stecknadeln.

Die Markierung ist die Einstichstelle der Nadel zu Beginn des Stickens. Sticke nun die gewlinschte
Anzahl der Knopflécher nach Anleitung deiner Nahmaschine. Faden ab- und Knopflécher vorsich-
tig aufschneiden. Knépfe annahen.

-—T e

///L /ﬂ,/ Deine Raglan Betty ist nun fertig. W ,;Z_/'\W belnn 7;;.7414/
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Jackchen g@gém %66@
© 2018 von Freuleins

i Dipl. Modedesignerin Katrin Lassak

Der Schnitt darf fir private Zwecke und zur
Fertigung von Einzelstticken/Kleinserien
(10 Stick) zum gewerblichen Wiederver-
kauf unter Angabe der Quelle , www.freu-
leins.de” verwendet werden.

Massenproduktion von gefertigten Wa-
ren sowie Kopieren, Weitergabe, Nach-
ahmung, Abdruck oder Veréffentlichung
(auch teilweise) der Nahanleitung ist aus-
dricklich untersagt.

www.freuleins.de
www.facebook.com/freuleins.de



