in Grof3e 34 - 48

i
empfohlenes Néh-Level 09 9 @ @

ist eine sommerliche Tunika, die in der Seitennaht praktische Taschen eingearbeitet
hat. Carla macht aber auch als Kleid oder Bluse eine tolle Figur.
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Dieses %-%Q@é beinhaltet:

- eine Datei fur den Ausdruck in einzelnen DIN A4 Blattern zum Zusammenkleben
- eine Datei fir den Ausdruck des Schnittmusters im Copyshop in DIN AO
- eine reich bebilderte Nahanleitung

CQM&L) fallt leger aus. Wahle die SchnittgréBe, die deiner ,,Kauf-GréBe” entspricht.

GroBe 34 36 38 40 42 44 46 48
BU in cm 80 84 88 92 96 100 104 110
Taille in cm 64 68 72 76 80 84 88 94
HU in cm 88 92 96 100 104 108 112 118

d@ﬁ(mﬂﬁ Ich empfehle einen leichten Baumwollstoff, Crincle oder Leinen.

D01 D02 | D03 |DO4

@@Ad/wﬂé.’ Achte beim Ausdruck auf die korrekte Grof3e

des Kontrollkdstchens (10 x 10cm)!

C01 |C02 |CO3 |Co4

BO1 |B0O2 | BO3 |B0O4

Klebe die einzelnen Blatter (siehe Plan) aneinander: AO1 | A02 | AO3 | AO4

d@ﬁ%mﬁmﬁmcﬁ bei einer Stoffbreite von 140cm brauchst

Kleid: Gr. 34-38 = 150cm Gr. 40-42 =150cm  Gr. 44-48 =165cm
Tunika: Gr. 34-38 = 135cm  Gr. 40-42 =135cm  Gr. 44-48 =150cm
Bluse: Gr. 34-38 = 115cm Gr. 40-42 =115cm  Gr. 44-48 =130cm

Vlieseline H180 oder H200, je nach Festigkeit des Stoffes
optional: 1,20m - 1,50m Kordel

?u/&c/mdm je 1x Vorderteil und Rickenteil im Stoffbruch,
2x Armel (gegengleich), 1x Beleg fiir Schlitz,
4x Taschenbeutel,
Schrégstreifen fir den Halsausschnitt ca. 4x120cm
optional: Streifen fir Bindeband und Glrtelschlaufen

An den Schnittteilen ist eine Nahtzugabe von 1,0 cm enthalten.
Am Saum sind es 2,0 cm Nahtzugabe.

Bitte lies dir vor dem Nahen die Anleitung bis zum Schluss durch!
Dort findest du auch zur Inspiration jede Menge Designbeispiele meines Néhteams!
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Schneide alle Teile zu. Eine NZ (1cm, am Saum 2cm) ist bereits enthalten.
Vergiss nicht, die Markierungen (Knipse) auf den Stoff zu Ubertragen sowie den Beleg und Man-
schetten mit Vlieseline bekleben.

VT Vorderteil
RT Ruckenteil
NZ Nahtzugabe

Taschenbeutel Schrégstreifen fur Halsausschnitt
gegengleich ca. 100x4cm

Streifen fur Bindegurtel und Girtelschlaufen (optional)
' Beleg fiir Schlitz am Halsausschnitt ca. 150x4cm

Die Arbeitsschritte bis einschlieBlich Seite 4 sind bei allen drei Modellen gleich.
Bei der Bluse fallen die Schritte fir die Seitennahttaschen weg. Dann bitte gleich weiter zur Seite 9.
Den Saumabschluss bei der Bluse kannst du mit oder ohne kleine Schlitze gestalten

Beklebe mit einem kleinen Reststlick Vliese-
line auf der rechten Stoffseite die Stelle, an
der du den Stoff fiir den Schlitz am Halsaus-
schnitt spater einschneidest.

Wenn du mochtest, kannst du Girtelschlaufen
zur Taillierung der Tunika in die Seitennaht mit
einndhen.

Als Band kannst du eine (gekaufte) Kordel
benutzen oder du nahst dir aus einem zusatz-
lichen diinnen Stoffstreifen das Bindeband
und die Gurtelschlaufen.

Genaht wird die C@M&L mit einer ,normalen” Ndhmaschine. Lediglich die Kanten werden mit der
Overlock oder einem Versauberungsstich deiner Néhmaschine versaubert.
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Den Beleg mit Vlieseline bekleben. Zur Erleichterung des genauen Absteppens fiir den Schlitz,
zeichne dir mit einem Trickmarker oder Kreide die Nahtlinien (siehe Skizze) auf den Beleg.

Den Beleg nun mit der rechten Seite auf die linke Seite des VT stecken. An den Hilfslinien ent-
lang absteppen, evtl. in den Ecken verriegeln.
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Nun vorsichtig den Beleg und das darunter liegende Oberteil mit einem langen Schnitt und zwei
kurzen (direkt in die Ecken) einschneiden. Den Beleg auf die rechte Seite des OT wenden, die
Kanten gut umbdgeln.
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Die NZ vom Beleg (1cm) nun nach hinten umbdigeln und feststecken.

Bevor du die Schulterndhte schliet und den Halsauschnitt fertig stellst, ndhe die Brustabnaher
und die Naht-Taschen. So liegen die einzelnen Schnitt-Teile flach. Das erleichtert dir das Nahen
der Taschen



Den Beleg knappkantig absteppen. Den Uberstand oben am Halsausschnitt abschneiden.

Hinweis:
Bevor du den Ausschnitt fertig ndhst, geht es jetzt mit den Seitennahttaschen weiter. Das
ist leichter, da du VT und RT noch flach hinlegen kannst bei Nédhen der Taschen.

Die Markierungen (Knipse) an der Seitennaht deckungsgleich lbereinander legen, Brustpunkt
markieren. Abnaher spitz zulaufend néhen, nach unten (Richtung Saum) blgeln.
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Schema:

optionale
______ i Gurtelschlaufen

b

Position Gurtelschlaufe
Taillie

Seitennaht ———=>

beim RT knapp
(3mm) absteppen

rechte
Seite

Die vier Taschenbeutel-Teile einzeln versdubern.

Stecke die versauberten Taschenteile an der Seitennaht
(Markierungen/Knipse tbereinander) fest. Mit Tcm NZ
fest ndhen. Seitennaht versdubern und zur Seite blgeln.
Steppe nur am RT die Taschenbeutel knapp (ca. 3mm)
auf die NZ ab.

Die verbliebenen 3 Taschenbeutel-Teile genauso arbei-
ten (2 davon gegengleich= linke Tasche/rechte Tasche).
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5. Giittelschloufen

Die optionalen Giirtelschlaufen sind je ca. 7cm lang. Evtl. hast du hast du einen Rest vom Hals-
schragstreifen lUbrig. Oder nahst dir aus einen 4x15cm breitem Stoffstreifen zwei Schlaufen: lange
Kanten 1cm umbiigeln, nochmal zur Hélfte biigeln, schmal absteppen, in zwei Stiicke teilen. Viel-
leicht hast du auch eine passende Kordel/Band in deinem Fundus.

Die Schlaufen an der Taille hilfsweise fixieren/festnahen.

r !r

Wenn du vom Halseinfass-Schragstreifen gentigend Lénge Ubrig hast, kannst du davon die Girtel-
schlaufen ndhen. Ansonsten einen 4cm breiten Streifen zu schneiden (oder reif3en im Fadenlauf).
Die Kanten 1cm einblgeln (hilfreich ist hier ein Schragbandformer) und zur Halfte bligeln, knapp-
kantig absteppen.

Das akkurate knappkantige Absteppen erleichtert dir ein besonderer NahfuB3. Vielleicht hast du
diesen in deinem Zubehor. Die Kanten werden dabei an der kleinen Fihrungsschiene entlang
gefihrt. Probier es aus!

Die Gurtelschlaufen oberhalb der Taschenteile an der
Markierung/Taille feststecken oder mit einer Hilfsnaht
fixieren. Alle Seitennahte einzeln versaubern.
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6. <Ofeitennihle, Ofehlity, Ofoum

Schema:

linke ]
Seite ]
T Hilfsnaht mit
Markierung / groBem Stich
Schlitzbeginn und lockerer
Fadenspannung

Vorder- und Riickenteil sowie die Taschenbeutel rechts auf rechts Gbereinander stecken.

Die Schulter- und Seitennéhte inkl. Taschenbeutel schlieBen, siehe Schema. Bis zur Markierung
Schlitz (ca. 16cm vom Saum; je nach evtl. von dir gednderter Lange) ndhen, verriegeln. Jetzt die
Stichlange vergréBern und die Fadenspannung reduzieren. Dadurch I&sst sich diese kurze Hilfs-
naht leichter wieder auftrennen.

Die NZ am Schlitz auseinander
blgeln, nach oben hin
Richtung Taschenbeutel spitz
zulaufend zu Seite. Hilfsnaht
auftrennen.
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Den Saum unten 2x1cm breit umbigeln, feststecken und nun rundherum inkl. Schlitzkanten ab-
steppen. Die kurze Quernaht oberhalb vom Schlitz verriegeln.

Jetzt wird der Halsschnitt fertig genaht.

Zuerst musst du den Schragstreifen fiir das Annahen vorbereiten. Das machst du genau so wie die
Gurtelschlaufen (siehe Seite 7: Punkt , Glrtelschlaufen”, die ersten drei Fotos).

@lp/} solltest du den Schragstreifen aus einzelnen Stiicken zusammenndhen missen, weil dein
Stoff nicht ausreichend war, kannst du ihn am besten so zusammen nahen:

Lege beide (zu kurze) Schragstreifen im rechten Winkel Gber-

einander. Nun laut Skizze zusammennahen. Klappe die untere
Ecke vom rechten Schrégstreifen noch, die Naht auseinander

blgeln. Das Bindeband sollte bis Gr. 40 ca. 150cm lang sein,

ab Gr. 42 ca. 170cm.

Der Vorteil dieser Art des Zusammennahens ist, dass sich die Verdickung durch das Zusammenna-
hen auf der Streifen schrég verteilt und du keinen dicken Wulst an einer einzigen Stelle (ndmlich
an der Naht) hast, der evtl. die weitere Verarbeitung unndtig schwer macht.
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Den Schragstreifen biindig auf die linke Seite vom Halsauschnitt stecken. Dabei vorne am Schlitz
ca. 20cm fir die Bindebander tGberhdngen lassen. In der Blugelkante den Schragstreifen an den
Ausschnitt nahen.

Die gegeniber liegende Kante des Schragstreifens tber die soeben gendhte Naht feststecken.
Den Uberhdngenden Streifen zur Hélfte Ubereinander falten.

Den Schragstreifen nun komplett annahen. Beginne beim Nahen
an einem Ende des tberhdngenden Stoffstreifens (Bindeband).
Ich habe die Enden der Bindebander mit einem Knoten fixiert.
Evtl. kannst du hier auch noch eine Perle (mit groBem Loch)
auffadeln.




Armelkanten rechts auf rechts legen Die Manschetten zu Hélfte rechts auf rechts
und zusammenndahen. Versdubern. legen. Die kurzen Seiten zusammennéhen,
wenden. Die Kanten gut blgeln.

Armel auf rechts drehen. Gegeniiber der An dieser Markierung stoB3en die Kanten
Naht eine Markierung am Saum (Steckna- der Manschette aneinander. Manschette
del) setzen. rundherum fixieren.

!
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Rundherum die Manschette an den Armel Die NZ zum Armel biigeln. NZ fiiBchenbreit
néhen. An den AnstoBkanten absteppen.

evtl. verriegeln. Versaubern.
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Jeder Armel hat eine gewissen ,Mehrweite” gegen-
Uber dem Armloch. Diese wird fiir eine komfortable
Bewegungsfreiheit bendtigt. Um die Mehrweite bes-
ser zu regulieren, ndhe dir eine, besser zwei parallele
Hilfsnahte im Abstand von 0,75cm und 1,3cm von der
Stoffkante mit grof3em Stich und niedriger Fadenspan-
nung. Lasse langere Faden hangen. Ziehe nun an den
Faden einer Stoffseite. Die Mehrweite krauselt sich
zusammen. Verteile diese nun so, dass der Armel gut
ins Armloch passt, ohne Falten zu bilden.

Stecke den Armel rechts auf rechts in die Kugel. Beachte dabei den Knips, der dir den vorderen
Armel markiert. Stecke die Seitennahte und den Knips flr die Schulternahtposition lbereinander.
Die Mehrweite gut verteilen. Es sollen sich keine Falten bilden!

Nahe den Armel ein. Wenn du zwei Hilfsnahte gemacht hast, dann genau zwischen diesen. (Ich
habe nur eine Hilfsnaht). Bligle die Mehrweite nun vorsichtig flach. Versédubere die NZ und blgle
diese zur Seite.

Jetzt nur noch das Bindeband durch die Gurtelschlaufen einfadeln....

und fertig ist deine Cgm&b/

Viel Freude beim Tragen!
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