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Dieses E-Book beinhaltet:

- eine Datei fur den Ausdruck in einzelnen DIN A4 Blattern zum Zusammenkleben
- eine Datei fiir den Ausdruck des Schnittmusters im Copyshop in DIN A0
- eine reich bebilderte Nahanleitung

i - Designbeispiele meines Nahteams
Inhaltsverzeichnis 1. GroBentabelle (Kérpermale):
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fr et b ' g@&md@ ist sehr grof3zligig (oversize) geschnitten und meiner KorpergréBe von 175cm ange-
s GroBentabélle ™ l.r v imwe iy 3 EOE passt. Bist du wesentlich kleiner/gréBer, dann passe die Lénge entsprechend deiner
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varianten vom Halsausschnitt ... 10 JES
S 2. Material:
Bitte lies dir vor dem Zuschneiden Ty ) . , _ _ S o
und Nahen die Anleitung B el G e i Jolanda fallt am "schor.\sten, wenn sie aus einem Ielchten,‘welch flieBenden .Matgrlal wie Viskose
Schl durchi Ty oder Modal genaht wird. Ich habe sie auch aus Baumwolljersey getestet. Ware nicht meine erste
chluss durch! g

Wahl, ist aber moglich.

Am Ende der Anleitung findest du
zur Inspiration jede Menge

Designbeispiele meines Nahteams. 2.1. Materialverbrauch:

Fir GroBe S + M bendtigst du 165 cm bei einer Breite von 140cm.
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3. Schnitt ausdrucken: 4. Zuschneiden:

Am Schnitt sind Nahtzugaben an allen Kanten von 1cm, am
Saum 2cm bereits enthalten!

Achte beim Ausdruck auf die richtige Einstellung deines Druckers.
Uberpriife die korrekte GréBe des Kontrollkdstchens (6 x 6¢cm)!
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S oo ;- ey B ) Bei dehnbaren Stoffen wie Jersey etc. kann der Halsausschnittstreifen im Fadenlauf zugeschnitten
h.n-#-ﬁl....l--i:iu-- i .--::;-:-u..u-.,-.g-:i.-:qﬁ- werden. Die Lange des Schragstreifens ist nur ein Richtmal3. Je nach Dehnbarkeit der Materials,
' i : kann der Streifen entsprechend langer oder kiirzer verarbeitet werden. Das mdsstest du auspro-
bieren. Schneide deshalb den Streifen evtl. langer zu, als im Schnitt angegeben ¢
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3.1. Schnitt zusammenkleben: Schragstrelfen

Schneide an einer schmalen und an einer langen Seite die Randstreifen an der Beschnittlinie ab.
Klebe die einzelnen Blatter (siehe Plan) nun passgenau aneinander. Auf jedem einzelnen Blatt gibt
es dazu eine Signatur in den Ecken.

Manchmal ist der Stoff etwas knapp bemessen. Dann kannst du evtl. das Passenschnittteil nicht im ,
Bruch zuschneiden. Dann schneide die Passe 2x (deckungsgleich) zu. Dadurch entsteht eine zu-
satzliche Naht in der hinteren Mitte. Vergiss dann aber die Nahtzugabe an der hinteren Mitte nicht! @

' Armelpasse
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Schragstreifen
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5. N3hen:

Bitte beachte auch die Tipps fiir weitere Nahvarianten des Halsausschnittes auf Seite 10

Ich habe hier die Jolanda zum groBBen Teil mit der Ovi genéaht. Differenzial erhdhen bei Jersey &
Co nicht vergessen! Beachte: am Schnitt ist 1Tcm NZ angeschnitten. Deshalb muss beim Nahen

° mit der Ovi 3mm NZ weggeschnitten werden.

Den léngs ugebUgeItn Shrégstrefen an den  Wichtig beim Einfassen des Ausschnittes ist es,

Halsausschnitt stecken. Ich lasse an der Kante dass du den Streifen ,unter Zug” festnéhst, da-
einen Uberstand von 2-3cm stehen, den ich erst  mit sich der Streifen schon flach legen kann.
spater abschneide.

e e ——— -

Nahe die hintere Mitte der Passe zusammen. NZ  Stecke die Passe an das Riickenteil. Ndhen. NZ
zur Seite bligeln. (Wenn du die Passe im Bruch  zur Seite biigeln.
zugeschnitten hast, entfallt dieser Schritt.)

F oL SR
_____
~~~~~
~

Hier siehst du, wie ich den Streifen beim Anndhen etwas dehne. Das darunter liegende Ricken-
bzw. Vorderteil nicht dehnen.

Lege das Ruckenteil mit der rechten Seite nach  Lege das Vorderteil an einer Schulternaht de-
oben vor dich hin. ckungsgleich dartber. Fixieren. Nahen.

Fertig angenahter Streifen. (Habe den Ausschnitt  Vorder- und Rickenteil rechts auf rechts legen.
zur besseren Sichtbarkeit nochmal mit griinem  An der Schulternaht fixieren.
Streifen genaht.)

Ansicht von rechts mit genahter Schulternaht.
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F > o
Den Streifen

]

nahe ich nch mit iner kleinen Hilfsnaht fest, damit sich der Streifen beim Zusammen- Uberstehende Faden der Ovinaht mit leiner di-
cken Nadel einige cm zwischen die Naht ziehen.

Den Rest abschneiden.

nahen der Schulternaht nicht verziehen kann.

Die NZ der Schulternaht in die gleiche Richtung
wie die andere Schulternaht bligeln. Mit einigen
Stichen die NZ fixieren.

Daflr stecke ich mit einer Stecknadel die Kanten ... und nahe mit der ,normalen” Nahmaschine
deckungsgleich Gbereinander... vorsichtig Uber die Stecknadel hinweg ein paar
Stiche.

Seitennahte rechts auf rechts fixieren. Nahen. Ansicht von rechts nach dem SchlieBen der Sei-
tennahte.

Je nachdem welche Maschinen dir zur Verfligung stehen, kannst du die Sdume nun mit der Cover-
lock néhen, 2x 1cm einschlagen und ndhen oder mit der Ovi versaubern und 1x einschlagen und

festnéhen. Die NZ an den Sdumen betréagt 2cm.
Voila, schon fertig!

Ansicht von rechts
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6. Tipps fiir zwei weitere Nahvarianten des Halsausschnittes

Variante 1

Wenn du die Passe nicht im Bruch sondern in zwei Teilen zuschneidest, kannst du die Naht des
Halsausschnittstreifens dann natirlich auch hinten schlieBen.

Néahe dazu erst beide Schulternédhte zusammen. Dann den Halsausschnitt mit dem Schragstreifen
einfassen und erst dann die hintere Mittelnaht der Passe schlie3en. Die Verarbeitung des Streifens
bleibt dabei wie ab Seite 5 beschrieben. Lediglich die hintere Naht schlieBt du am Schluss und
NICHT eine Schulternaht.

Fertig zusammen genahter Streifen.

fenen Stelle an.

Variante 2

Hast du die Passe im Bruch zugeschnitten und mochtest die Naht des Schréagstreifens nach hinten
verlegen? Auch das geht. Zwar mit etwas mehr Aufwand, aber auch diese Variante ist nicht schwer.
Der Streifen ist langs zur Halfte umgeblgelt.
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NZ versaubern und nach unten blgeln. Fertig ...kannst du den Streifen auch noch nach innen
ist der Halsausschnitt. Sollte der Streifen bei dir  umblgeln (gerne dabei 2mm sichtbar lassen)
noch etwas abstehen, weil zu wenig gedehnt und knappkantig absteppen.

beim Annahen, ...

nahen. Nadhe rundherum, bis du wieder ca. 3-4cm von der hinteren Mitte entfernt ankommest. Dehne
dabei den Streifen, der Stoff vom Oberteil bleibt ungedehnt.

n-." - - g '. -.
Markiere die hintere Mitte mit einer Nadel. Schneide den Streifen mit ca. 7mm NZ beidseitig (we-
gen der Dehnung) ab und stecke die Kanten der NZ zusammen. Néhe den Streifen mit 1cm NZ
zusammen.
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